
 
 
ผูวิจัย   รองศาสตราจารยพวงเพ็ญ  ศิริรักษ  
             ภาควชิาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร 
 
 คนไทยคุนเคยกับพืชประเภทขิง กระชายและเปราะ มาเปนเวลาชานาน โดยนํามาเปน
เครื่องเทศปรุงอาหาร ใชเปนสมุนไพรรักษาโรค นักเคมีหลายคนทั้งไทยและตางประเทศไดให
ความสนใจวิจยัถึงองคประกอบทางเคมีและสรรพคุณของพืชเหลานี้ แตยังไมมีนกัวจิยัคนใดทําการ
จํานกประเภทของพืชเหลานีอ้ยางชัดเจน จนกระทั่ง รศ. พวงเพญ็  ศิริรักษ นกัพฤกษศาสตร แหง
ภาควิชาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร ไดทาํการศึกษาวิจยัอยางจริงจัง จึง
ไดทราบวาพืชสกุลกระชาย มีอยูดวยกนั 13 ชนิด ในจํานวนนี้มกีระชาย 3 ชนิดนี้ ไดรับการตั้งชื่อ
ทางพฤกษศาสตรวา 
1. พันธุ Boesenbergia basispicata K. Lrsenex P.Sirirugsa พืชตนแบบเกบ็จากเขาหลวง จังหวดั

นครศรีธรรมราช เมื่อ พ.ศ. 2469 โดยแพทยชาวอังกฤษชือ่ Dr. Kerr 
2. พันธุ Boesenbergia acuminata P.Sirirugsa พืชตนแบบเกบ็จากจังหวดัพังงา เมื่อ พ.ศ. 2510 โดย

ชาวญ่ีปุนชื่อ T.Shimizu 
3. พันธุ Boesenbergia petioiata P.Sirirugsa พืชตนแบบเก็บจากจังหวดัสระบุรี เมื่อ พ.ศ. 2517 

โดย Mr. Maxerll 
ในจํานวน 3 ชนิดนี้ มีเพียงชนิดแรกเทานั้นที่สามารถหาพืชสดได และไดนํากระชายซึง่เก็บ 

จากเขาหลวงมาปลูกที่มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญและใหใชช่ือไทยวา 
“กระชายเขาหลวง” มีช่ือทางพฤกษศาสตรวา “โบเซ็นเบอรเกีย เบสิสปคาตา” ซ่ึงมีลักษณะเดนที่
แตกตางจากกระชายชนดิอืน่ๆ คือชอดอกจะเจริญงอกออกมาจากลําตนใตดินโดยตรง และไมมีกาบ
ใบหุมกระชายสวนใหญชอดอกจะเกิดตรงยอด หรือถูกโอบอุมอยูดวยกาบใบคูในสดุของลําตน 
นอกจากนี้กระชายเขาหลวงจะมีร้ิวประดับที่รองรับดอกเรียงสลับซับซอนกันแนน และมีสีแดงเขม 
 นอกจากนี้ยังไดคนพบเปราะพันธุใหมอีกดวย 3 ชนิด  
1. พันธุ Kaempieria larsenii P.Sirirugsa พืชตนแบบเก็บจากจังหวดัอุบลราชธานี เมื่อ พ.ศ. 2494 

โดยนายเชิญ  นิลวิเศษ และตั้งชื่อใหเปนเกียรติกับนักพฤกษศาตรชาวเดนมารก คือ Professor 
Kai Larsen ผูซ่ึงไดศึกษาพชืวงศขิงของไทยมากอนจนถึงปจจุบัน 

2. พันธุ Kaempieria spoliata P.Surirugsa พืชตนแบบเก็บจากจังหวัดศรีสะเกษ เมื่อ พ.ศ. 2519 
โดย MR. Maxwell  

3. พันธุ Daempferia siamensis P.Sirirugsa พืชตนแบบเก็บจากภพูาน จังหวัดสกลนคร เมื่อ พ.ศ. 
2530 โดยนายพงศธร  ยุกตะทัต 

กระชายและเปราะ 



ผลงานคนพบกระชายและเปราะพันธุใหมไดรับการตพีิมพเผยแพรไปทั่วโลก ในวารสาร 
พฤกษศาสตรของโลก คือ Nordic Journal of Botany ปพ.ศ. 2530 พืชพันธุใหมที่คนพบทั้ง 6 พันธุนี้
เปนพืชที่เก็บไดจากประเทศไทยทั้งสิ้น 

 การคนพบกระชายและเปราะพันธุใหมเหลานี้ อาจเปนแนวทางใหนกัเคมีสมุนไพร นัก
เภสัชศาสตร และนักวิทยาศาสตรแขนงอื่นๆ วิจัยหาสรรพคุณทางการแพทยและประโยชน
อยางอื่น รวมทั้งสามารถตรอวจสอบชื่อทางวิทยาศาสตรและชนิดพนัธุพืชที่นํามาใชวิจัยอยาง
ถูกตองแมนยํา รศ. พวงเพ็ญ ไดรับเชิญไปบรรยายที่ประเทศเดนมารก และในเดือนกนัยายน
ไดรับเชิญไปบรรยายที่ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี 
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